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EMENTA: Fundamentagdao tedrica basica, vivéncia e capacitagdo no manejo de Técnicas de
Dinamica de Grupo.

OBJETIVOS: Facilitar a aprendizagem do aluno preparando- a para:

1. Criar junto a populagdo alvo um clima propicio &s discussdes num ambiente desejado e
solicitado pelo grupo, em lugar do autorismo.

2. Abrir canais de comunicacdo para desencadear de uma reflexdo critica e profunda nos
momentos de decisdo, planejamento, execu¢do e avaliagdo de um determinado projeto
coletivo

3. Trabalhar com grupos populares, despertando-os para suas potencialidades no sentido de
contribuir para a constru¢do do projeto de uma nova sociedade.

PRIMEIRA UNIDADE

Historico das dindmicas de Grupo. Objetivos, Papel e Campos de aplicacao da Dinamica de
Grupo. Estudo e vivéncia de Técnicas de Dindmica de Grupo visando estabelecer um ambiente de
confianca mutua e sinceridade entre os membros. Técnicas: A dificuldade de um consenso. O
Desejo magico — Exercicio de Confronto: Exercicios de Qualidade.

SEGUNDA UNIDADE

Psicodrama: Origem e Denominagdes- Fundamentos Teoricos. Aplicacdo pratica do Teste da
Espontaneidade. Dramatizagdo programada- jogral baseado no texto - “Sociedade Capitalista”.
Dinamica de Grupos Populares. Educagdo de Base: Uma proposta — Aplicagdo de técnica com
auxilio flanelografo.

TERCEIRA UNIDADE
Treinamento de Grupo utilizando Técnicas de Dinamica de Grupo

* Onde estou eu?

* Coisas que gosto e coisas que faco pobremente no grupo.

* M¢étodo Didatico Magisterial — Trabalho com grandes grupos.
* Vivenciar a técnica Juri Simulado.
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